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Was ist SmED?  

SmED* ist eine Web-Applikation, welche medizinisches 

Fachpersonal und Laien bei der Dringlichkeitseinschätzung von 

Akutbeschwerden unterstützt 

–Ich habe Fieber und Kopfschmerzen… 

–Ich bin schwanger und habe Schmerzen beim 

Wasserlassen… 

–Ich habe ein unangenehmes Klemmen auf der 

Brust… 
 

…was ist in dieser Situation zu tun?  

 

*In der Schweiz SMASS: Swiss Medical Assessment System 
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SmED führt strukturiert durch die medizinische Befragung…  

SmED: Swiss Medical Assessment System 
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…und macht eine Empfehlung zum Zeitpunkt und Ort der Versorgung  

SmED: Swiss Medical Assessment System 
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• Zusammen mit dem Institut für 

Hausarztmedizin der Universität Bern 

wurden in einem mehrjährigen Projekt 

die «Red-Flags» zu den wichtigsten 

Leitbeschwerden erarbeitet1 

• Die Wissensdatenbank ist 

evidenzbasiert: es wurden mehr als 

1000 wissenschaftliche Studien 

berücksichtigt 

• Einbezug weiterer Triage-Systeme 

und Studien 

 

Medizinische Evidenz aus mehr als 1000 Studien  

Schaufelberger M, Furger Ph, Derkx H, Meer A et al. Red Flags – Alarmsymptome der Medizin. Editions D&F 2013 
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• Das medizinische Regelwerk zu SmED wurde entsprechend der 

Vorgaben der Medizinprodukterichtlinie verifiziert und validiert.  

• Wissenschaftliche Evaluation Schweiz: 

– 2019/2020 klinische Studie am Kantonsspital Baden 

• Wissenschaftliche Evaluation Deutschland: 

– 2019-2022: SmED wird im Rahmen des vom Innovationsfonds geförderten 

DEMAND-Projekts wissenschaftlich evaluiert 

Verifizierung und Validierung  

SmED ist ein Medizinprodukt und und wird entsprechend der 

europäischen Medizinprodukterichtlinie (93/42/EWG MDD) 

entwickelt. 
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Medizinischer Beirat SmED in Deutschland 
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International Board of Experts in Medical Triage (IBEMT) 

• Niederlande: Hay Derkx, MD, PhD, 

Facharzt für Allgemeinmedizin 

• Italien: Alberto Vaona, MD, PhD, 

Facharzt für Allgemeinmedizin; 

Cochrane Reviewer 

• Deutschland: 

– Rüdiger Leutgeb, MD, Facharzt für 

Allgemeinmedizin 

– Roland Ulmer, MD, Facharzt für 

Kinder- und Jugendmedizin, 

Vorstandsmitglied des 

Berufsverbandes Kinder- und 

Jugendärzte e.V. 

• Schweiz: Andreas Meer, MD, MHIM, 

Dipl. Informatiker, Facharzt 

Allgemeine Innere Medizin 
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SmED ist eine Web-Anwendung  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Assessment Start: Patientenangaben/Patientencharakteristik  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Vortriage Telefon-Assessment: ohne Vitalparameter  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/


Seite 12 

Vortriage Real-Assessment*: mit Vitalparameter  

*In Testphase   

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Auswahl Leitsymptom  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Strukturierte Anamnese  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Risiko einschätzen: strukturiert und mit Argumenten  

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Ersteinschätzung: Versorgungszeitpunkt und Versorgungsebene 

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Ersteinschätzung: die letzte Entscheidung trifft die Fachperson 

https://test.smed.health/#/
https://www.smed.health/#/
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Kontakte  

HCQS GmbH 

Maschmühlenweg 8–10 

37073 Göttingen 

Deutschland 

 
Telefon: +49 0551-789 52- 280 

 

In4medicine AG 

Monbijoustrasse 23  

3011 Bern 

Schweiz 

 
Telefon +41 (031) 37 01 331 

https://www.smed.health/#/

