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In Deutschland ist der Fachkräftemangel im medizinischen Versorgungssystem 
mittlerweile weit verbreitet. Um diesem Defizit wirksam zu begegnen, muss die 
zukünftige Inanspruchnahme medizinischer Leistungen in Deutschland belast-
bar abgeschätzt werden. Eine wichtige Determinante dafür ist demografische 
Entwicklung. Nach aktuellen Bevölkerungsprognosen wird sich die Gesamtbe-
völkerungszahl bis zum Jahr 2035 voraussichtlich wenig verändern. Der Anteil 
älterer Menschen mit erhöhtem Versorgungsbedarf wird hingegen deutlich 
steigen. Auch für jüngere Personen bis 14 Jahren wird eine leichte Zunahme 
prognostiziert. Die demografischen Faktoren wirken regional sehr unterschied-
lich. Während die Bevölkerung in Ballungsräumen wächst und in den westlichen 
Flächenländern nahezu konstant bleibt, wird in den östlichen Flächenländern 
ein deutlicher Rückgang erwartet. Auch die demografische Alterung wird dort 
besonders starke Effekte haben. Das Zi hat untersucht, wie sich diese demo-
grafischen Prozesse auf die zukünftige Inanspruchnahme der vertragsärztlichen 
Versorgung auswirken könnten. Zudem haben wir analysiert, wie sich das Inan-
spruchnahmeverhalten in den letzten Jahren verändert hat und welche Schluss-
folgerungen daraus für die Zukunft abgeleitet werden können.

Die Ergebnisse können als Hilfestellung für eine vorausschauende Bedarfspla-
nung in den einzelnen KV-Regionen genutzt werden. Diese wollen wir vorstellen 
und mit den eingeladenen Podiumsteilnehmenden sowie den digital zugeschal-
teten Gästen im Livestream diskutieren.

LIVESTREAM

Mittwoch, 8. Februar 2023
17:00 – 18:00 Uhr

Zoom
Teilnehmende, die sich aktiv in die 
Diskussion einbringen möchten, sind  
herzlich eingeladen, an der Zoom- 
Videokonferenz (mit Anmeldung) 
teilzunehmen. 

Youtube 
Alle Interessierten, die das Event 
ohne aktive Beteiligung verfolgen 
möchten, können dies unter  
www.zi.de tun (ohne Anmeldung).

17:00 Begrüßung
  Dr. Dominik von Stillfried 

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:05 Projektion der Inanspruchnahme und Verfügbarkeit  
 vertragsärztlicher Leistungen bis 2030 
  Ramona Hering 

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:20 Diskussion mit
 Prof. Dr. Henrik Herrmann
 Ärztekammer Schleswig-Holstein 
 Dr. Annette Rommel
 KV Thüringen

17:55 Zusammenfassung und Ausblick 
 Dr. Dominik von Stillfried 
 Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

18:00 Ende der Veranstaltung

ANMELDUNG

Die Veranstaltung ist kostenlos.  
Bitte nutzen Sie für die Teilnahme an 
der Zoom-Konferenz das Anmelde-
formular unter:
zi.de/veranstaltungen/zi-insights
Anmeldeschluss: 3. Februar 2023

KONTAKT

Zentralinstitut für die  
kassenärztliche Versorgung 
in Deutschland
Salzufer 8, 10587 Berlin

T +49 30 4005 2457
F +49 30 4005 2490
events@zi.de
www.zi.de

* Stand: 8. Januar 2023 |  
   Änderungen und Ergänzungen vorbehalten

insights

8. Februar 2023 | 17:00 Uhr | virtuell 

Bevölkerungsentwicklung und Inanspruchnahme  
vertragsärztlicher Leistungen

Studienlage, Erfahrungen, Perspektiven 
 
Das Zi im Gespräch mit Expert:innen

Programm*
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