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Mit dem GKV-Finanzstabilisierungsgesetz plant Bundesgesundheitsminister Lau-
terbach unter anderem, die so genannte Neupatientenregelung zu streichen. 
2019 war diese zusammen mit einer erhöhten Sprechstundenzeit im Terminser-
vice- und Versorgungsgesetz (TSVG) eingeführt worden. Sie diente als Anreiz für 
Arztpraxen, mehr Termine anzubieten und mehr Menschen zu behandeln. Als 
Neupatient:innen gelten gesetzlich Versicherte, die mindestens zwei Jahre (acht 
Quartale) lang nicht in Behandlung der jeweiligen Praxis waren. Grund der Strei-
chung sind laut Bundesgesundheitsministerium fehlende positive Effekte in der 
Patientenversorgung.
Das Zi hat aktuell die vertragsärztlichen Abrechnungsdaten ausgewertet, die be-
legen: Im ersten Quartal 2022 war die Zahl der Neupatientenfälle mit 27,1 Mil-
lionen so hoch wie noch nie seit Einführung der Regelung 2019. Trotzdem hält 
Bundesminister Lauterbach weiterhin an einer Streichung der Regelung fest. Der 
Deutsche Bundestag und Bundesrat entscheiden bis Ende des Monats über den 
Gesetzentwurf.
Wie haben sich die vertragsärztlichen Praxen bisher auf die Neupatientenrege-
lung eingestellt? Welche Auswirkungen hätte die Streichung der Regelung auf 
die Versorgungsqualität im ambulanten Bereich? Welche negativen Versorgungs-
effekte müssen Patient:innen befürchten? Vor welchen Herausforderungen ste-
hen die niedergelassenen Praxen? Diese und weitere Fragen werden wir mit den 
eingeladenen Podiumsteilnehmenden und Gästen im Livestream diskutieren. Zu 
Beginn stellen wir die Zi-Auswertungen im Detail vor.

LIVESTREAM

Mittwoch, 19. Oktober 2022
17:00 – 18:00 Uhr

Zoom
Teilnehmende, die sich aktiv in die 
Diskussion einbringen möchten, sind  
herzlich eingeladen, an der Zoom- 
Videokonferenz (mit Anmeldung) 
teilzunehmen. 

Youtube 
Alle Interessierten, die das Event 
ohne aktive Beteiligung verfolgen 
möchten, können dies unter  
www.zi.de tun (ohne Anmeldung).

17:00 Begrüßung
  Dr. Dominik von Stillfried 

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:05 Zi-Analysen zur Neupatientenregelung
  Dr. Sandra Mangiapane 

Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:20 Diskussion mit
 Dr. Dirk Heinrich
 Niedergelassener HNO-Arzt aus Hamburg
 Dr. Irmgard Landgraf
 Fachärztin für Innere Medizin / Hausärztin

17:55 Zusammenfassung und Ausblick 
 Dr. Dominik von Stillfried 
 Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

18:00 Ende der Veranstaltung

ANMELDUNG

Die Veranstaltung ist kostenlos.  
Bitte nutzen Sie für die Teilnahme an 
der Zoom-Konferenz das Anmelde-
formular unter:
zi.de/veranstaltungen/zi-insights
Anmeldeschluss: 18. Oktober 2022

KONTAKT

Zentralinstitut für die  
kassenärztliche Versorgung 
in Deutschland
Salzufer 8, 10587 Berlin

T +49 30 4005 2457
F +49 30 4005 2490
events@zi.de
www.zi.de

* Stand: 5. Oktober 2022 |  
   Änderungen und Ergänzungen vorbehalten

insights

19. Oktober 2022 | 17:00 Uhr | virtuell 

Effekte der Neupatientenregelung für Patientinnen und 
Patienten – Auswirkungen der geplanten Abschaffung

Studienlage, Erfahrungen, Perspektiven 
 
Das Zi im Gespräch mit Expert:innen

Programm*
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