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Krankmeldungen im Fokus – Was sagen Daten, 
was denkt die Praxis über die Tele-AU?
Die Zahl der Arbeitsunfähigkeitsmeldungen ist in den letzten Jahren deutlich  
angestiegen – ein Zuwachs, der Politik und Sozialpartner gleichermaßen beschäftigt. 
Arbeitgeberverbände sehen die Ursache dafür auch in der Einführung der telefonischen 
Krankschreibung (Tele-AU). Die Regierungskoalition hat darauf reagiert und angekün-
digt, die Regelung so anzupassen, dass Fehlanreize beseitigt werden.

Doch ist die Tele-AU wirklich der Hauptgrund für den Anstieg von Krankmeldungen? 
Eine gemeinsame Analyse des Zentralinstituts für die kassenärztliche Versorgung (Zi) 
und der BARMER stellt diese These infrage. Stattdessen rücken der sogenannte 
Meldeeffekt durch die Einführung der elektronischen Arbeitsunfähigkeitsbescheini-
gung (eAU) sowie die außergewöhnlich starken Infektionswellen der vergangenen 
Jahre in den Fokus.

Im Rahmen von „Zi insights“ diskutieren führende Vertretende der Arbeitgebenden, der 
Arbeitnehmenden und der Hausärzteschaft gemeinsam mit dem Publikum über die 
Ergebnisse der Analyse. Zudem skizzieren die Podiumsteilnehmenden, wie die bisher 
gängige Praxis der (telefonischen) Krankschreibung möglicherweise modifiziert werden 
könnte.

Livestream
Mittwoch, 1. Oktober 2025
17:00 – 18:00 Uhr

Zoom
Teilnehmende, die sich aktiv in  
die Diskussion einbringen möchten,  
sind herzlich eingeladen, an der  
Zoom-Videokonferenz (mit Anmeldung) 
teilzunehmen. 

YouTube 
Alle Interessierten, die das Event  
ohne aktive Beteiligung verfolgen 
möchten, können dies tun unter: 
youtube.com/@zentralinstitut

Anmeldung
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Bitte nutzen Sie für die Teilnahme an  
der Zoom-Konferenz das Anmelde
formular unter:

Anmeldeschluss: 30. September 2025

Kontakt
Zentralinstitut für die kassenärztliche 
Versorgung in Deutschland
Salzufer 8, 10587 Berlin
T. 030 2200 56 157
events@zi.de · www.zi.de

Programm

17:00 	Begrüßung
Dr. Dominik von Stillfried, Zi

17:05 	 Vorstellung der Studien-Ergebnisse
Dr. Sandra Mangiapane, Zi

17:20 	 Diskussion
N. N.
Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB)
Dr. Eckart Lummert
Vertreterversammlung der KV Niedersachsen
Dr. Susanne Wagenmann
Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbände (BDA)

17:55 	 Zusammenfassung und Ausblick 
Dr. Dominik von Stillfried, Zi

https://www.youtube.com/@zentralinstitut
https://www.zi.de/service/veranstaltungen/detailansicht/krankmeldungen-im-fokus-was-sagen-daten-was-denkt-die-praxis-ueber-die-tele-au

