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Zi insights

Disease-Management-Programme in der 
Praxis – DMP-Feedback Niedersachsen
Disease-Management-Programme (DMP) sind 2002 in Deutschland eingeführt 
worden, um die medizinische Versorgung chronisch kranker Patient:innen nach-
haltig zu verbessern. Sie richten sich aktuell an gesetzlich Versicherte, die an 
Diabetes mellitus, Koronarer Herzkrankheit, Asthma bronchiale, COPD oder 
Brustkrebs leiden. Um zu erfahren, wie sich die Versorgungsqualität der von ihnen 
betreuten DMP-Patient:innen entwickelt hat, erhalten alle teilnehmenden Arztpra-
xen halbjährlich Feedback-Berichte. In diesen Berichten wird zu den, in den DMP 
festgelegten Indikatoren oder Qualitätszielen gezeigt, welcher Patientenanteil in 
der Praxis und in der gesamten Region ein Ziel erreicht hat. Die meisten hausärzt-
lichen Praxen nehmen an vier DMP teil, sie erhielten früher dementsprechend 
jedes halbe Jahr vier Feedback-Berichte. 

In Niedersachsen hat das Zi jetzt einen anderen Weg gewählt. Hier wurden 
erstmals die Ergebnisse zu allen DMP in einem einzigen Feedback-Bericht 
zusammengefasst. Neben den gewohnten Vergleichen der Ergebnisse zwischen 
der eigenen und allen anderen DMP-Praxen erlauben dort spezifische, für alle 
Qualitätsziele gleichmäßig positiv gepolte Darstellungen intuitiv zu erfassen, wie 
gut die Versorgungsqualität in der eigenen Praxis ausgefallen ist. In dieser Ausga-
be von „Zi insights“ wird dieses neue DMP-Feedback vorgestellt. Aus Sicht eines 
niedergelassenen DMP-Teilnehmers, der KV Niedersachsen sowie des Zi werden 
dabei die verschiedenen Aspekte des Feedbacks ebenso wie die der DMP-Qua-
litätssicherung erörtert.

Livestream
Mittwoch, 20. September 2023
17:00 – 18:00 Uhr

Zoom
Teilnehmende, die sich aktiv in  
die Diskussion einbringen möchten,  
sind herzlich eingeladen, an der  
Zoom- Videokonferenz (mit Anmeldung) 
teilzunehmen. 

Youtube 
Alle Interessierten, die das Event  
ohne aktive Beteiligung verfolgen 
möchten, können dies tun unter: 
youtube.com/@zentralinstitut

Anmeldung
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Bitte nutzen Sie für die Teilnahme an  
der Zoom-Konferenz das Anmelde-
formular unter:

Anmeldeschluss: 19. September 2023

Kontakt
Zentralinstitut für die kassenärztliche 
Versorgung in Deutschland
Salzufer 8, 10587 Berlin
T. +49 30 2200 56 157
events@zi.de · www.zi.de

Programm

17:00  Begrüßung
Dr. Dominik von Stillfried
Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:05  DMP-Feedback Niedersachsen
Dr. Bernd Hagen
Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

17:20  Diskussion
Dr. Jörg Amoulong
Leitender Beratender Arzt der KV Niedersachsen
Sabine Grünberg
KV Niedersachsen

17:55  Zusammenfassung und Ausblick 
Dr. Dominik von Stillfried
Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung (Zi)

18:00 Ende der Veranstaltung

https://www.youtube.com/@zentralinstitut
https://www.zi.de/service/veranstaltungen/detailansicht/disease-management-programme-in-der-praxis-dmp-feedback-niedersachsen

