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FRECHE FRÜCHTE: DIE REIFE-ANALOGIE

Grafik  KI-generiert MS Copilot, 11.05.2026;
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FRECHE FRÜCHTE: DIE REIFE-ANALOGIE

Grafik  KI-generiert MS Copilot, 11.05.2026;

Strukturen vorhanden, aber 
Potenzial ungenutzt
Analoge Abläufe, Fax, wenig 
IT-Unterstützung

Digitale Lösungen schaffen 
breiten Mehrwert für 
Behandelnde und Patient:innen 
Technik, Organisation und Team 
gut aufeinander abgestimmt

Digitalisierung der 
Digitalisierung willen
Viele Tools bei manchmal 
unklarem Nutzen
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DIGITALE REIFE BRAUCHT EINEN ANZUSTREBENDEN ZIELZUSTAND

Neunaber T, Mortsiefer A, Meister S. Development and Validation of a Questionnaire to Measure Digital Maturity of General Practitioner Practices: Web-Based Cross-Sectional Survey Study J Med Internet Res 2025;27:e81416 URL: 
https://www.jmir.org/2025/1/e81416/ doi: 10.2196/81416; Neunaber, Timo; Mortsiefer, Achim; Meister, Sven (2025): Wie digital ist meine Praxis? Einstellungen von Hausärztinnen und Hausärzten gegenüber Reifegradmessungen – eine 
Online-Umfrage. In: Zeitschrift fur Evidenz, Fortbildung und Qualitat im Gesundheitswesen. DOI: 10.1016/j.zefq.2025.11.003

Digitale Reife bedeutet nicht „Besitz von Technik“, 
sondern „Sinnhaftigkeit der Anwendung“. 

Es ist ein passender Zustand für den intendierten Zweck - 
Versorgung und Praxisbetrieb profitieren messbar.   

„

„
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SUBJEKTIV WAHRGENOMMENE EINFLUSSFAKTOREN

Neunaber, Timo; Mortsiefer, Achim; Meister, Sven (2025): Wie digital ist meine Praxis? Einstellungen von Hausärztinnen und Hausärzten gegenüber Reifegradmessungen – eine Online-Umfrage. In: Zeitschrift fur Evidenz, Fortbildung und 
Qualitat im Gesundheitswesen. DOI: 10.1016/j.zefq.2025.11.003
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MULTIDIMENSIONALITÄT DIGITALER REIFE

Grafik KI-generiert Google Gemini, 11.05.2026 basierend auf Neunaber T, Mortsiefer A, Meister S. Development and Validation of a Questionnaire to Measure Digital Maturity of General Practitioner Practices: Web-Based Cross-Sectional 
Survey Study J Med Internet Res 2025;27:e81416 URL: https://www.jmir.org/2025/1/e81416/ doi: 10.2196/81416
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DIE FRAGE NACH DEM „WARUM“

Neunaber, Timo; Mortsiefer, Achim; Meister, Sven (2025): Wie digital ist meine Praxis? Einstellungen von Hausärztinnen und Hausärzten gegenüber Reifegradmessungen – eine Online-Umfrage. In: Zeitschrift fur Evidenz, Fortbildung und 
Qualitat im Gesundheitswesen. DOI: 10.1016/j.zefq.2025.11.003
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MIT STRATEGIE UND EINBEZUG DIGITALER REIFE ZU SINNHAFTER ANWENDUNG

Grafik KI-generiert Google Gemini, 11.05.2026 basierend auf Neunaber T, Mortsiefer A, Meister S. Development and Validation of a Questionnaire to Measure Digital Maturity of General Practitioner Practices: Web-Based Cross-Sectional 
Survey Study J Med Internet Res 2025;27:e81416 URL: https://www.jmir.org/2025/1/e81416/ doi: 10.2196/81416; Neunaber, Timo; Mortsiefer, Achim; Meister, Sven (2025): Wie digital ist meine Praxis? Einstellungen von Hausärztinnen und 
Hausärzten gegenüber Reifegradmessungen – eine Online-Umfrage. In: Zeitschrift fur Evidenz, Fortbildung und Qualitat im Gesundheitswesen. DOI: 10.1016/j.zefq.2025.11.003

Voneinander Lernen

1. Digitale Reife ist messbar.

2. Es handelt sich um ein 
multidimensionales Konstrukt.

3. Das PVS und Infrastruktur bleiben 
kritische Faktoren.

4. Eine Strategie ist elementar zur 
Festlegung des intendierten Zwecks.

• Es braucht EIN nationales Modell zur 
strategischen Steuerung in einem  
Primärversorgungsmodell.  

• Es sind zielgerichtete Handlungs-
empfehlungen und Beratungsangebote 
bereitzustellen.

• Es bedarf einer hierauf aufbauenden, 
ressourcenbezogenen Unterstützung.
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