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Teleintensivmedizin: Expertise ohne physische Prasenz

* Externe Intensivmediziner unterstitzen per
Televisite Behandlungsteam auf der Intensivstation
vor Ort

e Vitaldaten werden in Echtzeit Ubermittelt,
Austausch erfolgt Giber mobile Monitore oder
Roboter

* Durch den Austausch kdnnen Verlegungen
vermieden und Langzeitfolgen reduziert werden
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Teleintensivmedizin wurde in der COVID19-Pandemie erfolgreich eingesetzt

| Charité unterstiitzt intensivmedizinische Versorgung in Berlin-
Brandenburg

Die Charité — Universitatsmedizin Berlin hat zu Beginn der Corona-Pandemie
das Save-Konzept* entwickelt. Als Level-1-Klinik steuert die Charité dabei
berlinweit die Belegung der Intensivbetten und versorgt die schwersten Fille.
Zusétzlich werden die intensivpflichtigen Patienten in anderen
Krankenhdusern der Region telemedizinisch mitbetreut. Das
intensivmedizinische Netzwerk der teilnehmenden Kliniken wird stetig
ausgebaut: Alle Berliner Level-2-Kliniken wurden mit Telemedizin-Equipment
ausgestattet. Es finden derzeit bis zu 60 Visiten pro Tag statt, dabei sind 25
Visitenroboter gsind im Einsatz.
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Telemedizin verandert Ort, Zeit und Zusammenspiel in der Versorgung

Arztlicher Kontakt ist auch ohne physischen Termin

01 Ort der Behandlung

moglich.
02 Zusammenarbeit der Zusatzliche arztliche Expertise lasst sich ortsunabhangig,
Behandelnden synchron oder asynchron in die Behandlung einbinden.

Anliegen und arztliche Rickmeldung konnen zeitversetzt

03 Zeitliche Flexibilitat

erfolgen.
04 Informationsbasis der Monitoring im Alltag ergidnzt oder ersetzt einzelne
Behandlung Behandlungskontakte.
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Die Videosprechstunde und telefonischer Kontakt ermaoglichen
Versorgung liber raumliche Distanz

* Erganzt die Behandlung von bekannten und
unbekannten Patienten

(’

' e Einsatz bei akuten und chronischen Anliegen
moglich
M '} -  Arztinnen und Arzte kdnnen raumlich und zeitlich

Terminen Wege und Aufwand

A flexibler arbeiten
5 / \ \% Patientinnen und Patienten sparen bei geeigneten

Videosprechstunden erweitern Versorgungszugange und arztliche Arbeitsmodelle.
Goldstandard bleibt der physische Kontakt.
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Kinderarztliche Videosprechstunde entlastet Eltern und Notdienstpraxen

™ Termine auch online buchen: '}
kvno.de/kinder 3

Ihr Kind wird auBerhalb unserer Sprechstunden-
zeiten krank und Sie kdnnen nicht einschatzen,
ob Sie eine Notdienstpraxis aufsuchen sollten?
Dannnutzen Sie den Notdienst per Videosprech-
stunde der KV Nordrhein. Dieses zusatzliche
Beratungsangebot steht lhnen ab 3. Oktober
2024 dauerhaft zur Verfugung.

Eltern mit krankem Kind:
,Missen wir heute noch in die Notdienstpraxis?“

e Eltern fihren medizinische Ersteinschatzung tiber SmED
durch

e Vergabe eines Termins zur Videosprechstunde

* Eltern erhalten Empfehlungen ohne den physischen Besuch
einer Notdienstpraxis

Nur jeder 8. erhilt eine Empfehlung zum
Besuch der Notdienstpraxis

CHARAKTERISTISCHE EINSATZGEBIETE DER TELEMEDIZIN
Al ZI-CONGRESS, 15.SEPTEMBER 2026

SEITE 6
Intern



Telekonsile bringen zusatzliche Expertise zum Behandlungsort

* Unterstlitzen das arztliche Angebot einer
hochwertigen, wohnortnahen ambulanten
Patientenversorgung

 Die behandelnde Praxis holt eine facharztliche
Einschatzung ein

* Das Telekonsil kann synchron oder asynchron
erfolgen

I Telekonsile fordern die fachgebietsiibergreifende Vernetzung und Leistungserbringung.
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Telekonsil sichert die dermatologische Versorgung in Sachsen

| K ASSENARZTLICHE
S VEREINIGUNG
q SACHSEN

* Hausarztpraxis nimmt Bild mit dem Dermatoskop auf

* Facharzt stellt Diagnose und Empfehlung fiir weitere
Behandlung

* Behandlung tbernimmt in der Regel der Hausarzt

97% fallabschlieBRend in der Hausarztpraxis
behandelt

8 Uberweisungen an den Facharzt

n=318, in den ersten zehn Wochen nach Einfiihrung 2024
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Asynchrone Versorgung |Ost Versorgung vom gemeinsamen Termin
@ @ Anliegen und arztliche Riickmeldung erfolgen
f zeitlich versetzt Uber digitale Kommunikationswege
L’ ‘( , Bei Bedarf erfolgt eine Weiterbehandlung per
, \’ Telefonat, Videosprechstunde oder Termin in der
\’ ' Praxis.
/ \
NG m-\“ R
f ntwortzeiten, Zustandigkeiten und der Umgang

ol mit dringlichen Anliegen mussen festgelegt werden

I Asynchrone Kommunikation bringt eine gro3ere zeitliche Flexibilitat in die Versorgung.
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Asynchrone Versorgung kann durch KI-Losungen unterstitzt werden
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Telemonitoring macht Veranderungen im Verlauf frihzeitig sichtbar

' * Unterstitzt bei der Betreuung chronisch Kranker,

bei der Uberwachung akuter Infektionen oder

post-interventionell
@

Vo
E  Patientinnen und Patienten kdnnen engmaschig

betreut werden Uber den quartalsweisen
Praxisbesuch hinaus

* Relevante Veranderungen im Verlauf werden
schneller erkannt und ermaoglichen eine friihzeitige

L
,_u/ Intervention

I Telemonitoring ermoglicht eine kontinuierliche Versorgung und Begleitung au8erhalb der Praxis.

CHARAKTERISTISCHE EINSATZGEBIETE DER TELEMEDIZIN SEITE 11
i\l ZI-CONGRESS, 15.SEPTEMBER 2026 Intern




Mit der kontinuierlichen Uberwachung dndert sich die Versorgung

Mnoallion * Telemonitoring Losungen ermdglichen
Srafiken Betreuung einer Vielzahl von Patienten

Kierra Baptista (W,67) letzte Aktualisierung: 06.03.2023 - 16:00

g ——— per Dashboard

Herzinsuffizienz
Emerson Workman (M,69)

* Anzeige von Veranderungen oder

R Abweichungen bei einzelnen Patienten
mit Moglichkeit zur gezielten

Bnh::;i:uoczer\ (W,55) o o - o o - - | nte rve nt | on

a2

Herzinsuffizienz
Ryan Lewis (M,72)

Vorhofflimmern

RAlexander Schmidt (M,64)

* Neue Formen der Betreuung und
Veranderung der Arzt-Patienten-
Beziehung
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Telemedizin fuhrt zu Veranderungen im System

Arbeitsablaufe

Verantwortung

Vergutung
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DEUTSGHLAND MIUSS
#PRAKENLAND BLEIBEN

Praxenland.de
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