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Wo stehen wir?

Schwangerenvorsorge 

ca. 10.000 niedergelassene Frauenärzt/innen
ca. 700.000 Schwangere

Über 90% aller Schwangeren werden ca. einmal pro Monat 
im Rahmen der gesetzlichen Schwangerenvorsorge von ihrer/m
Frauenärztin/arzt gesehen (Beratung, Untersuchungen).

Sämtliche Befunde und Maßnahmen werden im Mutterpass 
dokumentiert.

Keine regionale Unterversorgung

Keine Strukturprobleme 
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Wo stehen wir?

Influenza bei Schwangeren 

10% Erkrankungswahrscheinlichkeit während einer Grippewelle
50% Erfolgreiche Immunisierung durch die Influenza-Impfung

 Erhöhte Komplikationrate (Sekundärinfektionen)
 Erhöhte Hospitalisierungsrate 
 Erhöhtes Frühgeburtsrisiko 
 Keine erhöhte Todesrate
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Wo stehen wir?

Influenza bei Schwangeren 

2010 Empfehlung der STIKO

Impfung aller Schwangeren gegen Influenza

Wenn 500.000 Schwangere geimpft werden,
profitieren 25.000 von der Impfung.

Wenn 100 Schwangere gegen Influenza geimpft werden, 
profitieren fünf von der Impfung.
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Publikationen FRAUENARZT
2009 bis 2016
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Pressemitteilungen für die Laienmedien

 August 2017
Jede Schwangere sollte gegen Influenza geimpft sein

 November 2016
Zu frühe Geburten können oft verhindert werden

 April 2015
Impfungen – das ist vor und während der Schwangerschaft wichtig

 September 2013
Grippeimpfung kann vor Frühgeburt schützen

 November 2012 
Schwangere sollten sich jetzt gegen Grippe impfen lassen

 2010 und 2011 Ø
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Wo stehen wir?

Impfen-info.de (BzgA)
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2013 Publikation des Robert-Koch-Instituts
 Befragung Schwangere

Rücklauf n=1025
23,2% gegen Grippe geimpft

2016 Publikation des Robert-Koch-Instituts
 Befragung 7477 niedergelassene Frauenärztinnen und –ärzte

Rücklauf 19,6%

93,4% der Rückläufe gaben an: 

„Ich empfehle schwangeren Patientinnen 
routinemäßig die Influenza-Impfung.“

Untersuchungsbias?
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Publikationen FRAUENARZT
2009 bis 2016
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2017 Auswertung des ZI für die Kassenärztlichen Versorgung in Deutschland
Versorgungsatlas.de

Impfung gegen saisonale Influenza in der Schwangerschaft gemäß STIKO-
Empfehlung - Analyse anhand von Schwangerschaftskohorten 2010 bis 2014

9,4% aller Schwangeren sind 
gegen Influenza geimpft

2014: 9,4% aller Schwangeren sind gegen Influenza geimpft
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Wo stehen wir?

9,4% aller Schwangeren sind 
gegen Influenza geimpft
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Medienkampagne - Planungsphase

Wertung der positiven Effekte der Impfung
 Reichen die Argumente aus?

Auseinandersetzung mit impfkritischen Argumenten
 in der Bevölkerung
 bei Schwangeren
 bei Frauenärzt/innen

Auseinandersetzung mit impfkritischen Emotionen – Beispiele aus 
Homepages der Impfkritiker

 Inhaltsstoffe der Impfung
 Schäden bei der Mutter?
 Langzeitschäden Kind?
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Wo stehen wir?

10 % Erkrankungswahrscheinlichkeit während einer Grippewelle
50% erfolgreiche Immunisierung durch die Influenza-Impfung

Influenza bei Schwangeren 
Erhöhte Komplikationrate 
Erhöhte Hospitalisierungsrate, keine erhöhte Todesrate
Erhöhtes Frühgeburtsrisiko

Neuer Schwerpunkt

Influenza bei Neugeborenen
 Schwere Erkrankungen, hohes Fieber
 Schwere Lungenentzündungen
 Gefahr der zerebralen Beteiligung besonders bei Frühgeburten

 Kein eigenständiger Immunschutz
 Immunschutz durch Impfung der Mutter
 Nestschutz durch Impfung des sozialen und familiären Umfelds

Bakterielle Superinfektionen, Antibiotika
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Netzwerk der Medienkampagne

 Ag Impfen des Berufsverbandes der Frauenärzte
 Robert-Koch-Institut

 Ständige Impfkommission
 AG Influenza

 Paul-Ehrlich-Institut
 ZI der kassenärztlichen Versorgung
 Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte
 BzgA
 Hersteller Impfstoffe
 Bayerische Perinatalerhebung
 German Neonatal Network
 Dt. Ges. f. Virologie
 AG Infektiologie und Infektimmunologie der

Dt. Ges. f. Gynäkologie und Geburtshilfe

 G-BA – Impf-Beratung in den Mutterpass?
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Instrumente der Medienkampagne

 Publikationen in der Fachzeitschrift FRAUENARZT (bisher 3 in 2017)
 Pressemitteilung ärztliche Fachpresse gemeinsam mit dem 

Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte
 Persönliche Anschreiben alle Pressereferenten/Redaktionen der 

Landesärztekammern und KVen

 Pressemitteilung September 2017
 Pressemitteilung Oktober 2017 - etc.

 Embryotox (Toxikologische Datenbank für die Schwangerschaft)
 Baby-Care (Individualisierte Ernährungsberatung für die Schwangerschaft)
 www.frauenaerzte-im-netz.de (Info-Portal des BVF)
 Radiointerviews Präsident des BVF
 dpa Gesundheitsdienst

 Persönliche Ansprache Redaktionen und Online-Portale
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Instrumente der Regionalisierung

 Persönliche Ansprache Pressereferenten/Redaktionen der 
Landesärztekammern und KVen

 Regionale Ansprache von Redaktionen und Journalisten

 Kooperationen mit den Vorsitzenden der BVF-Landesverbände
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Ziel der Kampagne

 Reduktion der Influenza-Infektionen bei Schwangeren
 Reduktion der Influenza-Infektionen bei Früh- und Neugeborenen

 Erhöhung der Rate an Influenza-Impfungen 
unter den Schwangeren im Winter 2017/2018

Evaluation

ZI der Kassenärztlichen Versorgung Deutschlands
www.versorgungsatlas.de 2019 

Interessenkonflikte

Ausschließlich “Bordmittel“ der BVF-Pressestelle
Keine finanziellen Zuwendungen durch   

Impfhersteller


