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Titel
Verbesserte Versorgung neurologischer und psychischer Erkrankungen - Strukturvertrag im Gebiet der KV Nordrhein

Hintergrund
Viele chronisch verlaufende neurologische und psychische Erkrankungen zeichnen sich durch wiederkehrende akute Krankheitsphasen mit komplexem,
sektorenlibergreifenden Behandlungsbedarf aus. Nicht-Behandlung kann zu einer Krankheitsprogression mit Verlust von Funktions- und Teilhabefahigkeit fiihren.

Ziele

Wichtige Ziele des Vertrages sind u.a. eine bedarfsgerechte Nutzung der vorhandenen Ressourcen, Qualitatssteigerung von medizinischen Leistungen, Reduktion von
Krankheitsprogression und Steigerung der gesundheitsbezogenen Lebensqualitdt. Weitere Ziele sind der Abbau von AU-Tagen sowie die Reduktion von direkten und
indirekten Versorgungskosten. Die Projektleitung hat die KV Nordrhein inne.

Methoden

Dieses Projekt ermoglicht die koordinierte und abgestimmte Kranken-Versorgung. Eingeschlossen werden kdnnen Patienten mit Schlaganfall, Parkinson, Multiple
Sklerose, hirnorganischen Syndromen (einschlieRlich Demenz), Traumafolgestérungen, Psychosen und affektiven Stérungen. Erstmals wurden definierte
Behandlungspfade unter Neurologen, Psychiatern und Psychotherapeuten konsentiert und in einem Versorgungsvertrag klar definiert. Wesentliche Kernmerkmale wie
niederschwelliger Zugang zu arztlichen und therapeutischen Leistungen, Akutsprechstunden mit raschem Krisenmanagement sowie Pravention und Edukation in
Kleingruppen erhohen die Versorgungseffizienz und-qualitat.

Ergebnisse

Die Projektleitung hat die KV Nordrhein inne. Zusammenarbeit mit der AOK-Rheinland und dem BKK Landesverband Nordwest ist durch eine Absichtserklarung
festgehalten. finanziellen Mittel werden durch den Innovationsfond des gem. Bundesausschuss zur Verfligung gestellt. Die operative Projektdurchfiihrung erfolgt durch
die IVPNetworks GmbH. Projektstart fiir Oktober 2017 vorgesehen.
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